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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану 1 – 4 классов 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа  им. П.Н. Бережнова 
села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района 
  Саратовской области»
на 2015 – 2016 учебный год
1. Общие положения.
     Учебный план начального общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа  им. П.Н. Бережнова села Нижняя Покровка Перелюбского  муниципального района  Саратовской  области является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования.
    Учебный план начального общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа  им. П.Н. Бережнова села Нижняя Покровка Перелюбского  муниципального района  Саратовской  области»  разработан на основе перспективного учебного плана начального общего образования
	Перспективный  учебный план начального общего образования

	Предметные области
	Учебные предметы


          Классы
	Количество часов в год
	Всего
часов

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	Русский язык
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	136
	540

	
	Иностранный язык
	—
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика 
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	«Основы духовно – нравственной культуры»
	Основы религиозных культур и светской этики
	—
	—
	—
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология 
	Технология 
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Итого
	693
	782
	782
	816
	3073 

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	—
	102
	102
	64
	268

	Максимально допустимая годовая нагрузка 
	693
	884
	884
	884
	3345



	Предметные области
	Учебные 
предметы



Классы
	Количество часов в неделю
	Всего
часов

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Иностранный язык
	—
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	—
	—
	—
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология 
	Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого
	21
	23
	23
	24
	91

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	—
	3
	3
	2
	8

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21
	26
	26
	26
	99




Содержание и структура учебного плана определяются требованиями:
1. Федерального закона от 29.12.2012г. ФЗ - №273 «Об образовании в Российской Федерации»;
1. федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от «06» октября 2009 г. №а373);
1. санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19993);
1. методическими рекомендациями по формированию учебного плана образовательного учреждения. /Е.В.Губанова, С.А.Веревко. – Саратов: ГАОУ ДПО «СарИПКиПРО, 2011;
1. примерной основной образовательной программой образовательного учреждения. Начальная школа. /[сост.Е.С.Савинов]. – 4-е изд. Перераб. - М.: Просвещение, 2013; - 223 с. – (Стандарты второго поколения).
1. письмом  Министерства образования Саратовской области от 09.07.2013№01- 26/4081 «Разъяснения по разработке учебного плана образовательного учреждения, реализующего основные образовательные программы основного общего образования»;
1.  примерной основной образовательной программы основного общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 г. № 1/15), внесённая в реестр примерных основных общеобразовательных программ.
1.   уставом  МБОУ «Средняя общеобразовательная школа  им. П.Н. Бережнова села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района  Саратовской области»; 
1. основной образовательной программой начального общего образования МБОУ «Средняя общеобразовательная школа  им. П.Н. Бережнова села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района  Саратовской области» на 2015 – 2019г;
1. планом учебно-воспитательной работы школы.
Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает:
1. формирование гражданской позиции;
1. приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям;
1. формирование готовности к продолжению образования;
1. формирование здорового образа жизни;
1. формирование системы предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта.
Уровень начального общего образования МБОУ «СОШ им.П.Н.Бережнова села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района Саратовской области» работает в следующем режиме:
· продолжительность учебного года – в 1 классах 33 учебные недели; во 2 – 4 классах 34 учебные недели;
· продолжительность учебной недели – в 1 классах 5 дней; во 2-4 классах 6 дней;
· обязательная недельная нагрузка обучающихся  
 в 1 классах 21 час;
во 2-3 классах 26 часов
в 4 классах 26 часов
· продолжительность урока – в 1 классах: 35 минут в I полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый); во II полугодии: январь – май – по 4 урока в день по 45 минут каждый, во 2-4 классах – 45 минут.
В сентябре – октябре четвёртый урок в 1-х классах проводится в форме: экскурсий, игровых занятий.
Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей: «Филология», «Общественно-научные предметы», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Основы духовно – нравственной культуры», «Естественно – научные предметы», «Искусство», «Физическая культура и ОБЖ», «Технология»;  часть, формируемая участниками образовательного процесса , включает курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также, отражающие специфику школы.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится письменно:
	Вид диагностики
	Сроки проведения
	Предмет

	Стартовая диагностика
	Сентябрь 
	Комбинированная работа

	Промежуточная диагностика
	I полугодие – декабрь
	Русский язык
Математика (комбинированная работа)

	Итоговая комплексная работа
	Май 
	Система заданий различного уровня сложности по русскому языку, математике, литературному чтению, окружающему миру (комбинированная работа)


Внеурочная деятельность реализуется по направлениям:
· Спортивно – оздоровительное 
· Художественно – эстетическое
· Обще – интеллектуальное
· Духовно – нравственное
Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой участниками образовательного процесса, в соответствии с диагностикой, проводимой администрацией ОУ, в том числе с учетом региональных особенностей:
     во 2 – 4 классах часы вариативного блока, обеспечивающие региональные особенности содержания образования и индивидуальные потребности обучающихся и их родителей используются следующим образом:
· «ОЗОЖ» - (региональная программа «Основы здорового образа жизни» Павлова М.А.) (с целью формирования у школьников устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств).
· «Математика и конструирование» с целью развития логического и алгоритмического мышления школьников, вычислительных навыков, навыков работы с геометрическим материалом и соблюдение преемственности в изучении курса.
· «Детская риторика», в целях гармоничного развития личности и развития разговорной речи
      Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (или законных представителей). Занятия внеурочной деятельности реализуются различными формами: это кружки, секции, экскурсии, конкурсы, соревнования и др. Организация внеурочной деятельности МБОУ «СОШ им.П.Н.Бережнова села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района Саратовской области» представлена в приложении к учебному плану. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, художественно-эстетическое, спортивно-оздоровительное).
       -  В целях развития художественных и творческих способностей в 1,3 классе в рамках художественно – эстетического направления реализуется программа внеклассного занятия «Я леплю…» - 1 час в классе комплекте
      - В целях развития духовно – нравственных качеств в 1,3 классе реализуется программа кружка «Этика добра» по 1 часу в классе комплекте
      - В целях реализации программы здоровьесбережения, сохранения и укрепления здоровья детей в 1, 2, 3 и 4 классах, в рамках спортивно-оздоровительного направления преемственно реализуется программа секции «Подвижные игры» - по 2 часа в каждом классе комплекте.
      - В целях интеллектуального развития обучающихся в рамках общеинтеллектуального  направления реализуется программа кружка 
«Удивительный мир слов» во 2,4 классах по 1 часу в классе-комплекте.
[bookmark: _GoBack] - В целях расширения кругозора обучающихся, экологического воспитания в рамках  духовно-нравственного направления реализуется программа внеклассного занятия «Моя первая экология» во 2,4 классах 1 час в классе-комплекте
        Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Школа предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра  занятий, направленных на их развитие.
        Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет Школа.
        Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.









УЧЕБНЫЙ ПЛАН
1 класса МБОУ «СОШ   им. П.Н. Бережнова села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района Саратовской области» 
на 2015 – 2016 учебный год
	
	
	Недельная нагрузка

	Предметные области
	Учебные предметы
	1
	Всего

	
	I. Обязательная часть
	Количество
 часов

	Филология
	Русский язык
	5/165
	5/165

	
	Литературное чтение
	4/132
	4/132

	Математика и информатика
	Математика 
	4/132
	4/132

	 Обществознание и естествознание
	 Окружающий мир
	2/66
	2/66

	Искусство
	Музыка
	1/33
	1/33

	
	Изобразительное искусство
	1/33
	1/33

	Технология
	Технология
	1/33
	1/33

	Физическая культура 
	Физическая культура
	3/99
	3/99

	
	ИТОГО: 
	21/693
	21/693

	
	II. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	

	
	ИТОГО:
	21/693
	21/693

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка
	21/693
	21/693


Приложение к учебному плану начального общего образования 1 класс на 2015-2016 учебный год
	Внеурочная деятельность  1  класса  МБОУ «СОШ   им. П.Н Бережнова
                           села Нижняя Покровка Перелюбского
муниципального района Саратовской области»
на 2015 – 2016 учебный год

	Направления
внеурочной 
деятельности
	Формы реализации
	Количество часов  

	
	
	В неделю

	 В год

	Спортивно-
оздоровительное
	Секция 
«  Подвижные игры»
	2/68

	2/68

	  Духовно-
нравственное

	 Кружок « Этика добра»
	1/33

	1/33

	Художественно
- эстетическое
	 Внеклассное занятие « Я леплю….»
	1/33

	1/33

	Всего:

	
	4/134

	4/134





УЧЕБНЫЙ ПЛАН
2 класса МБОУ «СОШ   им. П.Н. Бережнова села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района Саратовской области» на 2015 – 2016 учебный год
	
	
	Недельная нагрузка

	Предметные области
	Учебные предметы
	2
	Всего

	
	I. Обязательная часть
	Количество
 часов

	Филология
	Русский язык
	5/170
	5/170

	
	Литературное чтение
	4/136
	4/136

	
	Иностранный язык
	2/68
	2/70

	Математика и информатика
	Математика 
	4/136
	4/140

	  Обществознание и естествознание
	 Окружающий мир
	2/68
	2/68

	Искусство
	Музыка
	1/34
	1/34

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34

	Технология
	Технология
	1/34
	1/34

	Физическая культура 
	Физическая культура
	3/102
	3/102

	
	ИТОГО: 
	23/782
	23/782

	II. Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Математика и информатика
	Математика и конструирование
	1/34
	1/34

	Филология
	Детская риторика
	1/34
	1/34

	Основы здорового образа жизни
	Основы здорового образа жизни
	1/34
	1/34

	
	ИТОГО:
	26/884
	26/884

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка
	26/884
	26/884








Приложение к учебному плану
 начального общего образования 
2 класс
МБОУ «СОШ   им. П.Н. Бережнова 
села Нижняя Покровка Перелюбского 
муниципального района Саратовской области» 
на 2015 – 2016 учебный год

	Внеурочная деятельность  2  класса  МБОУ «СОШ   им. П.Н Бережнова
села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района Саратовской области» на 2015 – 2016 учебный год

	Направления
внеурочной 
деятельности
	Формы реализации
	Количество часов  

	
	
	В неделю

	 В год

	Спортивно-
оздоровительное
	Секция 
«  Подвижные игры»
	2/68

	2/68

	  Духовно-
нравственное

	 Кружок «  Моя первая экология»
	1/34

	1/34

	Общеинтеллек
туальное
	 Кружок « Удивительный мир
 слов»
	1/34

	1/34

	Всего:

	
	4/136

	4/136































УЧЕБНЫЙ ПЛАН
3 класса МБОУ «СОШ  им. П.Н. Бережнова села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района Саратовской области» на 2015 – 2016 учебный год

	
	
	Недельная нагрузка

	Предметные области
	Учебные предметы
	3
	Всего

	
	I. Обязательная часть
	Количество
 часов

	Филология
	Русский язык
	5/170
	5/170

	
	Литературное чтение
	4/136
	4/136

	
	Иностранный язык
	2/68
	2/68

	Математика и информатика
	Математика 
	4/136
	4/136

	  Обществознание и естествознание
	 Окружающий мир
	2/68
	2/68

	Искусство
	Музыка
	1/34
	1/34

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34

	Технология
	Технология
	1/34
	1/34

	Физическая культура 
	Физическая культура
	3/102
	3/102

	
	ИТОГО: 
	23/782
	23/782

	
	II. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	

	Математика и информатика
	 Математика и конструирование
	1/34
	1/34

	Филология
	Детская риторика
	1/34
	1/34

	Основы здорового образа жизни
	Основы здорового образа жизни
	1/34
	1/34

	
	ИТОГО:
	26/884
	26/884

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка
	26/884
	26/884




Приложение к учебному плану начального общего образования 3 класс

	Внеурочная деятельность  3 класса  МБОУ «СОШ   им. П.Н Бережнова
села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района Саратовской области» на 2015 – 2016 учебный год

	Направления
внеурочной 
деятельности
	Формы реализации
	Количество часов  

	
	
	В неделю

	 В год

	Спортивно-
оздоровительное
	Секция 
«  Подвижные игры»
	2/68

	2/68

	  Духовно-
нравственное

	 Кружок « Этика добра»
	1/34

	1/34

	Художественно
- эстетическое
	 Внеклассное занятие « Я леплю….»
	1/34

	1/34

	Всего:

	
	4/136

	4/136




УЧЕБНЫЙ ПЛАН
4 класса МБОУ «СОШ   им. П.Н. Бережнова села Нижняя Покровка Перелюбского муниципального района Саратовской области» 
на 2015 – 2016 учебный год

	
	
	Недельная нагрузка

	Предметные области
	Учебные предметы
	4
	Всего

	
	I. Обязательная часть
	Количество часов

	Филология
	Русский язык
	5/170
	5/170

	
	Литературное чтение
	4/136
	4/136

	
	Иностранный язык
	2/68
	2/68

	Математика и информатика
	Математика 
	4/136
	4/136

	  Обществознание и естествознание
	 Окружающий мир
	2/68
	2/68

	Искусство
	Музыка
	1/34
	1/34

	
	Изобразительное искусство
	1/34
	1/34

	«Основы духовно – нравственной культуры»
	Основы религиозных культур и светской этики
	1/34
	1/34

	Технология
	Технология
	1/34
	1/34

	Физическая культура 
	Физическая культура
	3/102
	3/102

	
	ИТОГО: 
	24/816
	24/816

	
	II. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	

	Математика и информатика
	 Математика и конструирование
	1/34
	1/34

	Основы здорового образа жизни
	Основы здорового образа жизни
	1/34
	1/34

	
	ИТОГО:
	26/884
	26/884

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка
	26/884
	26/884



Приложение к учебному плану начального общего образования 3 класс

	Внеурочная деятельность  4  класса  МБОУ «СОШ   им. П.Н Бережнова
                           села Нижняя Покровка Перелюбского
муниципального района Саратовской области»
на 2015 – 2016 учебный год

	Направления
внеурочной 
деятельности
	Формы реализации
	Количество часов  

	
	
	В неделю

	 В год

	Спортивно-
оздоровительное
	Секция 
«  Подвижные игры»
	2/68

	2/68

	  Духовно-
нравственное

	 Кружок «  Моя первая экология»
	1/34

	1/34

	Общеинтеллек
туальное
	 Кружок « Удивительный мир
 слов»
	1/34

	1/34

	Всего:

	
	4/136

	4/136




